JOURNEE PROMOTION DU VTT + ENTRAINEMENT NATIONAL

L’Asbl Rando Espace Evasion en partenariat avec I’Asbl Wild Bikers (école de vtt
dinantaise), le Kid’s trophy O2 Bikers et la FCWB organisera le mercredi 3 mars un aprés-
midi axé sur la pratique du VTT.

1. Organisation

Participants : ouvert a tous les jeunes, tranche d’age 8, 9, 10, 11 ,12 et 14 ans.
Organisation a partir de la plaine d’Herbuchenne (accueil a partir de 13 heures), pour les
jeunes de 7 a 14 ans, d’activités ludiques axées sur la pratique du VTT.

Cette possibilité de rencontre entre jeunes des trois communautés poursuit I'objectif
d’assurer une proximité de formation. Les bikers seront encadrés par un staff compétent.

QUOI : journée axée sur la découverte du VTT

OU : plaine d’Herbuchenne a Dinant

QUAND : le mercredi 3 mars de 1300 heures a 1630 heures

COMMENT : organisation de 4 stands axés sur le VTT, transport des participants a
charge des participants (parents, écoles, .. ).

Stand 1 : contrble de sécurité des vélos (freins, direction, roues),

Stand 2 : vtt trial (franchissement d’obstacles),

Stand 3 : rencontre avec les jeunes sélectionnés du programme fédéral « Be Gold »
Stand 4 : reconnaissance du circuit kid’s Trophy O2 Bikers.

2. Timing général

13 heures : accueil des participants, contrble des vélos

Dés que le VTT est en ordre, formation des équipes

13.30 heures : conférence de presse « Trefle Dinantais 2009 »

A l'issue de la conférence de presse, les journalistes sont invités sur les différents stand
16.30 heures : fin des activités.

3. Détails pratigues
Sécurité : Casque obligatoire, VTT en bon état de fonctionnement
Gratuité pour les participants
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E-mail : biettlot.ree@Swing.be.
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